Lieksan Somaliperheyhdistys ry

kehittaa ja tyollistaa
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» Kl saa tehdd viranomaisten tyotd, mutta tekee yhteistyota
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viranomaisten kanssa (kaupunki, kela, te-palvelut, SiunSote...) ™% L]
» Lieksan Somaliperheyhdistys omistaa Meta-kylédtaloa vuonna 2015 alkaen.

» Yhdistyksen tuottamat palvelut rahoitetaan mm veikkauksen tuella, ja ne ovat kayttajillg

maksuttomia. Muut rahoittajat ovat esimerkiksi Leader, OKM, Taike, Lieksan Kaupunk
SKR).

» Toimintaan vol myds itse osallistua toimimalla vapaaehtoisena tukihenkilona.

» Metka-talon tarjoama apu on esimerkiksi maahanmuuttajien vertaistukea, kasvokkaist
neuvonta ja ohjausta, puhelinauttamista, verkkoauttamista, hyvinvointi ryhmat, harras
ja litkunta kerhot, koulutukset, tapahtumat, yhteisopuutarha,tyossdoppiminen, kunto
tyotoiminta ja oppisopimus mahdollisuuksia, mm.

Rohderyhmiit: erityisesti heikossa asemassa olevia ihmisid, kaikki 1kéisid ja kansallis
riippumatta.




Metka-kylatalo 2019

KohtaamispaikkRa
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100% peruskorjausta saavutettu




Lieksan Somaliperheyhdistys ry

» perustettu vuonna 2013

» yhdistyksen tavoitteena on :

» auttaa maahanmuuttajia kotoutumaan

» toimia siltana maahanmuuttajien ja kantasuomalaisten vililld

» toimia rasismin kitkemiseksli yhteiskunnastamme.




Lieksan Somaliperheyhdistys

» Lieksan Somaliperheyhdistys osti Rantalantie 7:n
kiinteiston v. 2015

» Talossa el ollut sihkod, e1 vetti. ..

» Maahanmuuttajat itse peruskorjaavat, tavoitteena
kaikille avoin Metka—kylatalo palvelulneen a
yritystoimintoineen. SSsSEe |
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erhot, koulutukset, retket, tapahtumat, yhteisopuutar







Rakennusala, kiinteistonhoito, puutarha
Siivous ala

Asiakaspalvelu

Tyovalmennus / ohjaus / kuntoutus
Lasten ja nuorten ohjaaja

Vapaan ajan/kerhon ohjaaja

Litkunta ohjaaja

Kielen opiskelu

Projektitoita

Toimistotyo




Valmiudet

suomalainen tyokulttuuri tutustuminen / osallistuminen /aktivointi
suomen kielen vahvistaminen
ammattialan valinta helpottaminen / neuvonta

osaaminen vahvistaminen - koulutuksia: tyoturvallisuus,
paloturvallisuus, hygienia, yrittajyys.

palaaminen tyoelamaan, kuntoutus
tuki tyonhakuun ja koulutuksen hakuun, atk, sahkoiset lomakkeet, cv

oppisopimus koulutusmahdollisuus




METKA kylakulttuuritalon toimintaa

- Ohjaus- ja neuvontapalvelut, vertaistuki
Kerho ja harrastusmahdollisuuksia, kulttuurikahvilat
Mahdollisuus opiskella (erilaiset oppijat, kansalaisopisto, omat koulutukset)
Yhteisopuutarhatoiminta
Peruskorjaus
Autamme tyonhaussa
Lapsille ja nuorille liikkuntaa ja sirkusta, taidetta.
Kesaleiritoiminnat
Kansainvalinen toiminta mm. Sortava ja Somalia
Tarjoamme ilmaiseksi tiloja kayttoon
Vapaaehtoisten vetamat toiminnat

Rahoitus: Stea, Leader, Lieksan kaupunki, eri saatiot, pankkilaina ja oma
varainkeruu




Vertaistuki

Syksy 2019
Auttamme sinua

, Maahanmuutta_] ien
. ohjaus, neuvonta ja
vertaistuki

Metka-kylatalo

Jos tarvitset apua, ohjausta ja neuvontaa Metkan toimijat
auttavat sinua. Voimme auttaa :
* asioimisessa tai asumisessa,
* varaamaan aikoja, téayttamaan erilaisia lomakkeita,
* hoitamaan asioita sahkéisesti,
* tekeméaéan koulutushakemuksia, tyéhakemuksia,
* ymmartamaan koulutehtévia, kirjoittamaan CV:ta.
* tai jos tarvitset apua my6s muissa asioissa
omalla didinkielellasi.

Opastusta ja neuvontaa voit saada suomeksi, englanniksi,

vendjaksi, espanjaksi ja Somaliaksi.

Metkaan voi tulla asioimaan kaikki.

Osoite: Rantalantie 7, Lieksa
Neuvontapiste aukioloajat: Ma-To 10-15
Puhelinnumero: 045 6198725
www.vernerihanke.com
www.metkatalo.net
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Autumn 2019
We help

IMMIGRANTS

Guidance, counselling
and peer support
Metka-community house

If you need help, guidance or counselling,
Metka-community house will help you:

* if you don’t understand Finnish language

* filling out forms in paper or electronic format

* dealing with housing issues

* booking times for doctor or other communal services
* applying for education

* searching and applying jobs, writting a CV

* understanding schoolwork

Guidance and counselling is available in Finnish, English,
Russian, Somali and Spanish languages (other languages

on request).

Everyone can come to Metka-community house.

Address: Rantalantie 7, Lieksa

Counselling opening Hours: Mon-Thu 10-15
Phone number: 045 6198725
www.vernerihanke.com

www.metkatalo.net

b Y
\g@[?[@@[?] M@TKA

VERNERI- HANKF Ryid gt




NEUVONTA
Info- piste =— == == IEl =5
Vertaisohjaus ja neuvonta
ma-to 9- 15
Kaikille avoimet vertaisohjaajien

toteuttamat ohjaus- ja
neuvontapalvelut.

Metkan toimijat auttavat sinua,
jos tarvitset ohjausta ja neuvontaa
asioimisessa tai asumisessa.
Voimme auttaa varaamaan aikoja,
tayttamaan erilaisia lomakkeita,
hoitamaan asioita sahkoisesti,
tekemaan hakemuksia, tai jos
tarvitset apua muissa asioissa
omalla aidinkielillasi.

Internet ja tietokoneet ovat
asiakkaiden kaytéssa aina talon
aukioloaikoina. Kaytdssa on kaksi
konetta, skanneri ja tulostin, j

a ilmainen Wi-fi asiakaille.

Ohjaﬁu kasﬂyokerho

lapsille ja nuorille.

Tiistaisin 14-16

Ompelua, neulontaa, piirtdmista ja
muita hauskoja kasityotekniikkaa.
Ohjaaja: Valentina Pesonen

Paivaleiri lapsille ja nuorille
hiihtolomaviikolla. Tervetuloa mukaan!
4-6.3.2019

Ohjelma julkaistaan osoitteessa
www.vernerihanke.comvtalvileiri

Lieksan Kansalaisopiston Luku
ja kirjoitustaidon kurssi.
Maanantaisin ja keskiviikoisin

klo 9.30-12.00 alk. 7.1.2019
Metka-talossa.

Opettaja: Kristiina Sotiriou
Espanjan keskusteluryhmdit
Maanantaisin

Klo 13-14 Perustaso E
Klo 14.30-16 Edistyneet

Tule harjoittelemaan espanjan
puhumista ja tutustumaan kulttuuriin
renossa seurassa, hatiivi espanjan
puhujan kanssal. Alkaen 11.2.2019.

Shakkikerho

Keskiviikoisin klo14-15 "% .
Nuorille ja aikuisille. -
Ohjaja: Antti Vallius

%%

Jarmon kahviryhma W
Miehille suunnattu kahviryhma.
Joka toinen keskiviikko alk.9.1.2019
klo 15.30-16.30 Metka-talossa.
Vetaja: Jarmo Lonkainen

International fellowship Lieksa
Monikulttuurinen perhe-kerho

kaikille avoin. @
Kuukauden viimeisena torstaina
klo14-16, 28.helmikuutta 2019 alkaen.
Ohjelma vaihtelee,

tarkka ohjelma julkaistaan osoitteessa
www.vernerihanke.com/kerhot

LIIKUNTA

Tyttéjen Sirkuskerho
Maanantaisin klo 14-15
Rantalan koulun salissa.
Ohjaaja: Karoliina Turkka.

Poikien liikuntakerho
Torstaisin klo 14-15

Rantalan koulun salissa.
Ohjaaja: Antti Vallius.
Kehonhuolto ja jooga

Tiistaisin klo 10.00

Ohjaaja: Karoliina Turkka
Nykytanssi naisille

Torstaisin klo 15-16

Rantalan koulun salissa. Alk. 14.3
Lisatietoa julkaistaan osoiteessa
www.vernerihanke.com/liikunta

" PELIPAIVAT
Miesten peliseurat @

Iltaisin klo 18.00 Metka-talossa
Biljardi ja tietokonepeleja
ryhmassa. Kaikille avoin.
Pelipdiva lapsille

Tiistaisin pelailaan Biljardia ja
Playstation peleja Klo 12-16.
Kaikkille avoin. Ei ohjausta.

Pienten lasten leikki

Lasten leikkihuone ja takapihan
leikkialue on kaytdéssa aina talon
aukioloaikoina. Isan tai aidin tulisi
olla mukana, jotta leikit saadaan

leikittya tu rvalllsestl >
valvotusti. ‘ ’é ﬁ

Oh attu

Metkqn Puutarha

www.vernerihanke.com/puutarha

15.4 Siementen kylvo esikasvatukseen
14-15.5 Kasvatuslaatikoiden rakennus
Kesakuussa: taimien istutuksia

12 - 3.6 Opintomatka Temmekseen

Elokuussa: ymparistétaiteen tydpaja
6.9 klo 16-19 Sadonkorjuujuhla

Tana vuonna on mahdollisuus
omalle kasvatuslaatikkolle. Laatikko-
paikkoja rajoitetusti.

Yhteistydssa Maaseudun Siivistysliitto

06.2 Mogadishu nayttelyn avajaiset.
14.2 Ystavanpaiva tapahtuma.
05.3 Kansainvaliset hiihtokisat
Timitran hiihtokeskuksessa
4-6.3 Talvileiri lapsille ja nuorille
Tapahtuma kalenteri julkaistaan
osoiteessa
www.vernerihanke.com/tapahtumat

KOULUTUKSET

Vertaisohjaaja koulutus kevaalla.
Lisatietoa:
www.vernerihanke.com/koulutuksia

RETKET

Retkikalenteri julkaistaan
osoitteessa
www.vernerihanke.com/luontoretket

Metka- kylatalo
Rantalantie 7, Lieksa
Ma-To klo 9-15
Puh. 045 619 8725




Lieksan Somaliperheyhdistys ry osti hylédtty talo vuonna 2015, alueella missd monet maahanmuuttaj

asuvat. .
E* ¥l
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Metka-kyldkulttuuritalossa tyoskentelee: WA
4 tyontekijdd hankerahoituksen kautta, (2 tyovalmentajaa) :s§
o

1 rakennusinsinoori yhdistyksen oma rahoitus (elokuulle saakka)
1 Hiiranin Pisara hanke, yrittdjyyttd ja puhdasta vettd Somaliaan
2 nuorta, sirkustoimintaa ja yhteistyotd Sortavalan kanssa

2 nuorta kesidsetelin kautta, lasten kesileiritoiminta

8 palkkatuella ohjaajat, siistijd, puutarhuri, kiinteistotyo, taiteilija
3 osa-aikaista/satunnaista hankkeiden ostopalvelun kautta ( ohjaajat litkunta, sirkus, koulutus)
YHTEENSA 21 TYONTEKIJAA

4 HARJOTTELIJAA PERUSKORJAUKSESSA (aikuisten peruskoulun, suomen kielen opiskelijat)

4 KUNTOUTTAVASSA TYOTOIMINNASSA, 2 TYOKOKEILUSSA, 6 Tyo6ssdoppiminen jakso, me
vapaaehtoisia ja asiakkaita neuvontapalveluissa.

OPPISOPIMUSROULUTUSMAHDOLLISUUKSIA! 5 koulutettu tyovalmentajaksi.



Uusia tyontekijoita

» 1 Mielenterveys ja piathde ammattitutkinto (oppisopimus ja palkkatuki)
» 1 Merkonomi opiskelija (hankkeen kautta + oppisopimus)
» 2 Nuoriso ja yhteiso ohjaaja (hankkeen kautta ja oppisopimus)

» 1 osa-aikainen tyotekijd (venilédistaustainen, Goals hanke, nuoret venéldiset
vertaistuki)

» 1 osa aikainen tyotekijda ( NO5 Novelli-hanke, kirjallisuus, taide)
» 2 tyokokeilija (lasten kerhot, hoito ala)

» 1 tydssdoppimisessa (lasten hoito

’s




Tyovalm nuspalvelut, syvemman
. palvelun - ja vertaistu nille
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: Maria Victoria de la Cruz Md:ﬁn_,ari
Muhamed Makaran Abdullahi
11.10.2019

Riveria Ammattikoulu Kuntoutus-, tuki-,ja ohjauspalvelut erikoisammattitutkinto




O Kehittdmistyo tyostetddn Metka kyldkulttuuritalon tyoyksikossa (yhdistys
nikokulma), joissa tyosuhteessa olevat tyontekijit ja tyovalmentajat ovat monesta
eri kulttuurista.

O Tissd kehittdmistydssd ohjausta tarvitsevat asiakkaat on jaoteltu ryhmiin heida
tarvitseman tuen perusteella (Lapin Yliopisto, Maahanmuuttajien kokemuksia
kotoutumisesta ja tyollistymisestéd Lapissa, Dr. Nafisa Yeasmin, 2019) ja Metkassa
tarjoutuvat tyotehtdvit on puolestaan jaoteltu tyon vaativuuden perusteella.

O Tadmin kehittdmistyon tehtdvdni on edistidd ja kehittdd Metka-talon
tyovalmennuspalveluja.




» Metka kylatalolla on paadytty jasentamaan tuen tarpeen maaraa ja
laatua "tyypittelemalla” Maahanmuuttajat tukiryhmittain. Tama
jasennystapa on kehitetty Lapin yliopiston hankkeessa
”Maahanmuuttajien kokemuksia kotoutumisesta ja tyollistymisesta
Lapissa” (Dr. Nafisa Yeasmin):

« Syvemman palvelun ryhma (dependent)
» Vertaistuen ryhma (interdependent)

« Oma-aloitteisten ryhma (motivated)

» Jaottelun perusteella sovitaan kullekin ryhmalle sopivimmat
toimenpiteet




Lapin yliopiston hankkeessa ”"Maahanmuuttajien kokemuksia

kotoutumisesta ja tyollistymisesta Lapissa” (Dr. Nafisa
Yeasmin)

« Tyouran suunnittelu ei ole kovin helppo tehtava

« tyonhakijat tarvitsevat tyonhaun alkuvaiheessa tukea saannollisesti,
Dependent kanssakulkijan.

 Yhteydenotot yrityksiin ja sidosryhmiin on vaikea

SyVGm mén palVelU I'Yhma « Perehdytys vaiheen ongelmat, esim. motivaation puute

« Strateginen vaiheen ongelmat, esim. oman osaamisen soveltaminen

« Tyouran suunnittelu on helpompaa vertaistuen ryhman avulla
» Melko hyvin perehtyy alueen tyoelamaan

« Strategisen vaiheen tehtavat, kuten oman osaamisen soveltaminen, CV, portfolio,
on helpompaa.

» Toimintavaiheen tehtavassa mukana, mutta hyvin riippuvainen tukiryhmasta.
« Taktisessa vaiheessa myos riippuvainen tukiryhmasta.

 tyouran suunnittelu on valmis

 hyvin helposti perehtynyt Suomen tyoelamaan
 Strategisen vaiheen osaavat selkeasti hoitaa itse
» Taktisessa vaiheessa ovat aktiivisia



Metkan tyotehtavat, vaativuustaso ja
soveltuvuus eri tukiryhmalle ja tarjottu tuki

= kehittamistehtava

» A) Perustys-avataan tyotehtivit ja miiritellddan mille
tukiryhmille soveltuvat, mikd on tuen tarve, Jne.

» B) Perustyotd vaativammat tyotehtiavit

» C) Erittdin vaativat tyotehtdvit




aiNn vaay
yotehtava

Perustyota
vaativammat
tyotehtavat

Perustyo-avataan tyotehtavat ja
maaritellaan mille tukiryhmalle
soveltuvat, mika on tuen tarve, jne




» Metkassa on eri tyyppisia asiakkaita, joita ohjataan vaativuustason mukaisesti
tyotehtaviin.

» Kuitenkin toiminnassa otetaan huomioon asiakkaiden omat vahvuudet. Nain
esimerkiksi Syvemman palvelun ryhmaan kuuluva asiakas voi tehda
perustyota vaativimpia toita.

» Kyse on yksilollisesta suunnittelusta ja toiminnassa asiakkaiden taidot
kehittyvat.




Asiakkaan nakokulma: tyon vaatimus

Maalaus, rakentaminen
Rakenteinen purkutyot,
tapetointi, pienet sahkotyot
Lampun vaihto, palovaroittimet
Pienet asennustyot

Perus- ja yllapitosiivous
Puutarhan hoito (tuholaiset,
yllapito, seuranta)

Lumi tyot

Kerhon ohjaajan apulais- tyot
Luova tyo: taidetta , kasityo,
sisustus

Ei virallisten:
asioinnin ohjaus
verkkopankin kayton ohjaus
ohjeet eri palveluihin
digituki

Sahko tyot

Koneiden ja laitteiden asennus
Rakenteiden korjaus

Lumi tyot

Tapahtuma jarjestaminen

ATK tyot

Markkinointi , sosiaalimedia
Liikuntaohjaaja

Tukiopetusta, kielen opetusta
Retki jarjestaminen (avustaja)
kerhon ohjausta

Puutarha suunnittelu ja
rakentaminen (kasvihuone,
kasvatuslaatikot)

Sahkoiset asioinnit
viranomaispalvelujen ohjaus
tulkkaus

vartijan tehtavat
jarjestyksen valvonta

Lain tulkinta
puhelinpalvelut
aggressiiviset asiakkaat /
mielenterveys ongelmat



Kokonaisvastuullinen palvelut ja
jakautuu kolmeen eri toimintalinjaan

Asiakkaat ovat Asiakkaat ovat

Mihin? suuntautumassa suuntautumassa
: ? avoimille tyc_mk_w\!_n
Miten? tyoarkkinoille, arviointiin,

ty6/koulutus kuntoutukseen,
elakkeelle

Asiakkaat tarvitsevat
osallisuutta vahvistavaa
toimintaa




1-Asiakkaat ovat suuntautumassa avoimille
tyomarkkinoille, tyo/ koulutus= Valmennus

- asiakkaita autetaan tarvittaessa itse etsimaan tarvittavaa tietoa
- asiakkaiden kanssa yhdessa tehdaan suunnitelmia

« tuemme etsimaan sopivia koulutuksia

» kerromme eri mahdollisuuksista kouluttautua

- olemme mukana opiskeluaikana

» teemme tyohakemuksia

- teemme yritysvierailuja

« tyollistamiseen liittyvia koulutuksia ja tapahtumia jarjestetaan
« Yyhteisty0 oppilaitosten ja muiden tyodllisyystoimijoiden kanssa

- henkilokohtainen ohjaus, asiakaslahtdisyys




2-Asiakkaat tarvitsevat osallisuutta
vahvistava toiminta

» jarjestamme erilaisia kerhoja ja ryhmia

- jarjestamme toimintaa, jossa arjen taidot kehittyvat

« kannustamme osallistumaan

. teemme yhteistyota eri verkostojen

- mahdollisuuksia itse osallistu suunnitteluun ja toteuttamiseen
- sopivan kokoisia haasteita

« innostetaan ideoimaan

- toiminnan kautta saisi ystavia

voi osallistua omalla kielella

toimintaa myos monikulttuurisesti




2-Asiakkaat ovat suuntautumassa tyokyvyn
arviointiin, kuntoutuksen, elakkeelle

» henkilokohtainen ohjaus ja kannustus

yhteistyo verkostojen kanssa

tarvittaessa ollaan mukana eri viranomaisten asioimisessa
autetaan kadesta pitaen tekemaan esim. hakemuksia
ollaan asiantuntijoina viranomaisverkostoissa
vaikutetaan, etta asiakas saa tarvitsemansa palvelut

ammatillisen kuntoutuksen selvittaminen yhdessa muiden
toimijoiden kanssa




Maahanmuuttajien esteet tyoelamassa ja kotoutumisessa
(Lapin Yliopisto, Maahanmuuttajien kokemuksia |
kotoutumisesta ja tyollistymisesta Lapissa, Dr. Nafisa AN

2019) A\
» * heikko kielitaito . X
» *verkostojen puute
» *tyokokemuksen puute
» *Taitojen puute
» *Heikko teknologinen ja digitaalinen tietimys / digitaidot
» *suomen tydeldmédidn ja tydympiriston tiedon puute (local markets)
» *tyonantajien asenne
» *osaaminen kotimaasta, tutkintojen tunnustaminen

» *Huono motivaatio



Maahanmuuttajien esteet tyoelamassa
ja kotoutumisessa jatkuu...

» *mielenterveysongelmia (pakolaistaustaisia 40%, THL)
» *Luku- ja kirjoitustaidottomuus -ainakin suomen kielella (Erilaiset oppijat)

» *Oppimisen vaikeudet (Virva Muotka, Axxell Monikulttuurisuuskeskus,
Parainen)
» Erilaiset oppimisprofiilit:
2  Perus- ja nopean polun oppija- opiskeluvalmiudet usein kunnossa
0 Hitaan polun ja lukutaidon opiskelijat- harjaantumattomuutta erilaisissa taidoissa
0 Hahmottaminen ja suhteellisuus

0 Abstrakti ajattelu
0 Kuvalukutaito







» Videot Metka-kylatalon toiminnasta YouTubessa : Metka- kylatalo
» https://www.youtube.com/watch?v=HPhyFeZ2tyk

» https://www.youtube.com/watch?v=2MPJmMhGJknU&t=19s

Kiitos!
Lisatietoa : www.metkatalo.net,



http://www.metkatalo.net/
https://www.youtube.com/watch?v=HPhyFeZ2tyk
https://www.youtube.com/watch?v=2MPJmhGJknU&t=19s

