
Monikulttuuristen vertaispalvelujen kehittäminen 

matalan kynnyksen toiminnassa 

Lieksan Somaliperheyhdistys ry

Metka kyläkulttuuritalo  

www.vernerihanke.com

http://www.verneri.com/


Toiminnan tavoitteet pähkinässä:

 1. Vahvistaa heikossa asemassa olevien ihmisten 

osallisuutta, tuoda alueelle matalan kynnyksen 

toimintaa, joka vähentää yksinäisyyttä ja antaa 

välineitä selviytyä arjessa. Luodaan mahdollisuudet 

vertaisohjaustoiminnalle ja kulttuurille.

 2. Hanke toimii kumppanina maakunnallisille 

toimijoille.

www.verneri.com



Kohderyhmät ja tavoitteet 

 1. Oleskeluluvan saaneet maahanmuuttajat, jotka ovat 

kotoutumisenalkuvaiheessa, ovat erityisen haavoittuvassa 

asemassa tai ovat turvapaikanhakijoita. 

 Tavoite: Hankkeen aikana tavoitetaan 400 

maahanmuuttajataustaista henkilöä (60-70 %). 

 2. Maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuuriset 

lapsiperheet, jotka tarvitsevat tukea kotoutumiseen, 

vanhemmuuden tukemiseen tai ovat vaarassa syrjäytyä (myös 

yli sukupolven syrjäytymisen uhka).

 Tavoite: Hankkeen aikana tavoitetaan puolet 

maahanmuuttajataustaisista perheistä eli 65 perhettä.



Kohderyhmät

 3. Kantaväestöön kuuluvat henkilöt, jotka kärsivät yksinäisyydestä ja 

tarvitsevat tukea arjen hallintaan. 

 Tavoite: Hankkeen aikana tavoitetaan 50-100 kantaväestöön kuuluvaa

henkilöä, joiden elämänhallintaa voidaan parantaa, yksinäisyyttä 

poistaa ja lisätä luonnollisia toimintaverkostoja.

 4. Vertaisohjaajat, jotka ovat sitoutuneet toimimaan hankkeessa 

mutta tarvitsevat osaamisen vahvistamista, tarvitsevat koulutusta ja 

tukea toiminnan kehittämiseen ja järjestämiseen. Hankkeeseen ovat 

sitoutuneet 25 maahanmuuttajataustaista, jotka ovat jo hyvin 

kotoutuneita kuntalaisia. 

 Tavoite: Hankkeen aikana 30-45 vertaisohjaajaa osallistuu 

koulutukseen ja sitoutuu järjestämään vertaisohjaajatoimintaa. 

Ohjaajien tiedolliset ja taidolliset valmiudet toimintaan ovat 

vahvistuneet. 



Vernerin toiminta kevät 2018 
 Maanantai

 Info-Verneri  Neuvonta ja ohjaus   klo 9-15   Metkatalossa 

 Espanjan kielikahvila klo 15-16  Metkatalossa

 Glow Akrobatiaa ja jalkapalloa lapsille ja nuorille klo 15-17 Rantalan koulu  

 Tiistai

 Info-Verneri Neuvonta ja ohjaus klo 9-15 Metkatalossa  su-so-en-es-ve

 Ompelu, käsityö ja taidekerho klo 10-12 Metkatalossa 

 Ompelu, käsityö ja taidekerho klo 16-17.30 Metkatalossa 

 Glow Akrobatia, jongleerausta ja tasapainoilua lapsille ja nuorille klo 15-18 
Rantalan koulu 

 Keskiviikko -

 Info- Verneri Neuvonta ja ohjaus klo 9-15  Metkatalossa 

 Suomen kielikahvila  klo 14-16

 Tukiopetus (Matematiikka, fysiikka, kemia)  klo 16-17.30 Metkatalossa 

 Jalkapallo kerho aikuisille klo 20-22 Rauhalan koulun salissa 



Vernerin toiminta kevät 2018 

 Torstai

 Info- Verneri Neuvonta ja ohjaus klo 9-15 Metkatalossa

 Venäjän kielikahvila klo 12-13 Metkatalossa 

 Perhekahvila 5. ja 19.4, 3,17 ja 31.5 kello 14-17 Metkatalossa

 Perjantai 

 Jalkapallo kerho aikuisille klo 20-22 Rauhalan koulun salissa

Info-piste palvelee suomeksi, englanniksi, Somaliaksi, espanjaksi, venäjäksi. Ja 

tarvittaessa Arabiaksi. 





Luonto teema 





Tapahtumat 2018 

Maaliskuu 

 ”Tehdään yhdessä Metka-Puutarha” 14.3  klo 10-13 Metka-talossa

 Verneri-hankkeen avajaiset 29.3 klo 12-16 Metka-talossa

Huhtikuu 

 Talvi kalastus retki aikuisille

 Tehdään yhdessä Metka-puutarha II 25.4 klo 13 

Toukokuu

 Tehdään yhdessä Metka-puutarha III 23.5 klo 10

Kesäkuu

 Lasten leiri 

Heinäkuu 

Elokuu 













Vernerin tiimi 
 Makaran : projektityöntekijä. Info-piste. 

 Victoria: projektipäällikkö, ohjelman suunnittelu ja koordinointi, 
kirjanpito, ostokset, viestintä ja markkinointi. Espanjan kielikahvila.

 Hussein jr: työssäoppimisessa, asiakaspalvelu, markkinointi, ohjaus, 
tulkkaus. Glow sirkus.  

 Sara: Kuntouttavassa työtoiminnassa. Asiakas palvelu ja ohjaus, suomen 
kieli, suomen kielikahvila.  

 Jasmine (helmikuu) : työkokeilussa. Taidetta.

 Valentina: Ohjaaja, opettaja, lasten leiri, käsitöitä, ompelua, 
tukiopetusta, venäjän kielikahvila. 

 Kambala: Kulttuurisihteri (liikunta lapset ja aikuiset), sirkus kerhot, 
jalkapallo kerhot, retket, lasteleiri.  

 Karoliina: Glow-sirkus ja jalkapallo kerho. Lasten leiri. 

 Mari Aho: opiskelija, työharjoittelussa. Luonto teema, luonto retket, 
lasten leiri.

 Liisa, Päivi, Marketta, Sirpa, Pirkko, Pirjo, Eila, Toni: vapaaehtoiset 
(kielikahvila, ompelu, lasten retket). 



Vernerin tiimi 
 Sven: maaliskuu ja helmikuu 2018. Työharjoittelija Saksasta. Lasten ja 

aikuisten kerhot, taidetta. 

 Kristillinen Opisto TET jaksot huhtikuu 2018, 1 viikko: Khadiya (siivous, 

kahvitus), Abdi (rakennus, Somalian kieli), Hassan (rakennus), Yasser ja veli 

(rakennus). 

 Sahra: huhtikuu ja toukokuu. Työkokeilussa. Siivous ja kahvitus.

 Muut Metka-talon työntekijät tukevat Vernerin toiminta: 

 Gabajere, Jyrki: Rakennus, turvallisuus 

 Hussein Haji: siivous 

 Abdi: kuntoutavassa, rakennus tiimi.

 Dahabo: kuntouttavassa, siivous ja kahvitus

 Shakado (helmi-huhti): kuntouttavassa, kahvitus 



Kesäleiri  

METKA LASTEN JA NUORTEN KESÄLEIRI 2018

Luonnon ja sirkuksen lumoihin johtavan kesäleirin järjestävät 

yhteistyössä sirkustaiteilija Karoliina Turkka, Lasten ja nuorten säätiö, 

Paletti- hanke, Verneri- hanke, Metka- kylätalo, luonto- ja ympäristö 

opiskelija Mari Aho sekä Lieksan lasten ja nuorten taidekoulu.

Sirkus- ja luontoleirille otetaan mukaan ilmoittautumisjärjestyksessä  

25 lasta. Kesäleiri on tarkoitettu 7- 16 vuotiaille. Kaikki leirille 

osallistujat vakuutetaan järjestäjien puolesta. 



Lastenleiri ohjelma (sirkus ja taideleiri)
MAANANTAI 4.6.2018 

Lapset 7-12 vuotta: 

klo 9.30   Kokoontuminen Metka-talolla 

klo 10      Sirkustemppuja Rantalan koulun liikuntasalissa    

klo 12      Ruokailu Metka-talossa (hampurilaiset ja ranskalaiset)

Klo 13-15 Pihaleikkejä, omien jongleerauspallojen askartelu metkatalolla.

Nuoret 12-16 vuotta: 

klo 12       Ruokailu Metka-talossa 

klo 14-16 Sirkustemppuja ja jalkapalloa Rantalan koulun liikuntasalissa. 

TIISTAI 5.6.2018

Lapset 7-12 vuotta: 

klo 9.30   Kokoontuminen Metka-talolla 

klo 10      Sirkustemppuja Rantalan koulun liikuntasalissa    

klo 12      Ruokailu Metka-talossa (kalaa, riisiä, kastiketta) 

Klo 13-15 Pihaleikkejä metkatalossa 

Nuoret 12-16 vuotta: 

klo 12      Ruokailu Metka-talolla 

klo 14-16 Sirkustemppuja ja jalkapalloa Rantalan koulun liikuntasalissa. 



KESKIVIIKKO 6.6.2018 

Kaikille lapsille 7-16 vuotta 

Klo 9:30   Kokoontuminen Metka-talolla 

Klo 10      Retki Pielisen Museoon: Perinnepäivä. Vapaa pääsy. 

Klo 12.30 Ruokailu Metka-talolla (vihanneskeitto)  

klo 13.30 -15 Roskien keräys eli ploggaaminen lähialueella. Jätskiä!

TORSTAI 7.6.2018

Kaikille lapsille 7-16 vuotta

Klo 9.30   Kokoontuminen Metkatalolla 

Klo 10      Taide-päivä Metkatalossa taideopettaja Airi Ikosen johdolla 

Klo 12.30   Ruokailu Metkatalolla (pizza)  

klo 13.30-15 Pihaleikkejä ja jalkapalloa  

Ruokailu 4, 5 ja 7.6.2018 tarjoaa Tuana Fatholla

 Osallistujat: 20/25 lasta ja nuorta + 3 vanhempia. 



Luontoleiri 
 Luontoleirin ohjelma

 Päivänleireillä leikitään, seikkaillaan ja retkeillään luonnossa turvallisessa 

ympäristössä. Luontoon päiväretkelle lasten mukana lähtevät nuoriso- ja 

vapaa-ajanohjaaja Valentina Pesonen, luonto- ja ympäristöalan opiskelija Mari 

Aho, Verneri-hankkeen projektipäällikkö Victoria de la Cruz Molinari, ja 

muutamia apulaisia. 

 Kokoontuminen paikka on Metka-talo, Rantalantie 7, Lieksa, klo 9.30. Retken 

kesto voi olla 3-5 tuntia. Verneri-hanke järjestää eväät, mutta lapset voivat 

ottaa vapaasti omiakin eväitä mukaan. jos on erikoisruokavaliota, kannattaa 

ottaa omat eväät mukaan.

 Varusteet 

 Kumikengät, reppu, juomapullo, varavaatetta, sään mukainen varustus. Omaa 

evästä saa ottaa. Metka tarjoaa eväät myös (sämpylä, banaani/omena, 

mehu). Jos muuta erikoista, esimerkiksi lääke, niin olisi hyvä ilmoittaa.



Luontoleiri 
Ryhmässä on enintään 8 lasta/nuorta, ikäraja 7-16 vuotta 

Lähtö: Metkatalo klo 10.00, Rantalantie 7, Lieksa  

 

RYHMÄ 1 JOUTSENET   

 

MANANTAI           11.6   SUO JA LINTURETKI REPOSUOLLE 

TIISTAI               12.6   METSÄ RETKI ÄNÄKÄISELLE 

KESKIVIIKKO       13.6   RATSASTUS NURMEKSESSA  
 

 

RYHMÄ 2 KARHUT  

 
MAANANTAI         18.6  SUO RETKI REPOSUOLLE 

TIISTAI               19.6  METSÄ RETKI ÄNÄKÄISELLE  

KESKIVIIKKO       20.6  RATSASTUS NURMEKSESSA 
 

RYHMÄ 3 HAUET 

 

MAANANTAI         25.6 SUO RETKI REPOSUOLLE 
TIISTAI               26.6 METSÄ RETKI ÄNÄKÄISELLE  
KESKIVIIKKO       27.6 RATSASTUS NURMEKSESSA 



Osallistujat 

 Viikko 1- Poikien vuoro  11 poikaa 

 Viikko 2- tyttöjen vuoro 13 tyttöä

 Viikko 3- pienet lapset ja äidit/isät   6 lasta + 4 aikuista

 3 nuorta kesätyöntekijät apulaisena 









Koulutuksia ja tilaisuuksia. 

Ohjaajien osaamisen vahvistamista.  

 Oppisopimus koulutus 2 Työvalmentajät

 Leader teemapäivät 2 

 Nettisivujen rakentamisen alku  5 

 Webinari Maahanmuuttajiat Yrittäjinä. Ely Keskus. 2.3.2018  1

 Webinari 6.4 neuvonta ja ohjaus maahanmuuttajille. Ely keskus 

 Työturvallissus kortti  24.4  4 



Markkinointi 

 Facebook sivut   @vernerihanke

 Youtube kanava: Metka-kylätalo

 Netti sivut    www.vernerihanke.com www.metkatalo.net

 Esiteet 

 Infotilaisuuksia

 Lehdistötiedote: Lieksan Lehti, Karjalainen 

 Vierailukutsut: Riveria Lieksa, Riveria Joensuu, Suomi 1(TE-toimisto), Itä 

Suomen Yliopisto.   

 Tiedostaminen sähköpostin kautta, soitto, kokoukset. Esiteen jakaminen 

Lieksassa. Puska radio! 

 Yhteistyön kumppaneiden kautta (vierailut mm. Tukipisteeseen, Monikkoon, 

Kristillisen opistoon, Riveria, Vastaanottokeskukseen, Move)   

http://www.vernerihanke.com/
http://www.metkatalo.net/


Info-tilaisuuksia 

 21.3.2018  Arffmann Consulting –Suomen kielen kurssi (te-toimisto) 

 29.3.2018 Lehdistö tilaisuus Metkatalossa (Lieksan lehti, Karjalainen, Yle, HS) 

+ lehtiartikkeli

 29.3.2019 Vierailukutsut: Verneri-hankkeen avajaiset  

 18.4.2018 Suomen kielikurssi 

 25.4.2018 Vierailukutsu. Suomi 1 ryhmä (eritrealaiset, juuri saanet 

oleskelulupa)  

 8.5.2018 Riveria. Merkonomi opiskelijat vierailu Metka-talossa 

 16.5.2018 Aamos kolutus, opettajien vierailu metka-talossa-

 19.5.2018 Mahdolisuuksien tori 

 22.5.2018 Riveria Joensuu. Työvalmentajän ammattitutkinnon opiskelijat. 

Vierailu.   



Yhteistyö 
 Maaseudun siivistysliitto

 Lieksan Kaupunki 

 Lasten ja Nuorten Säätiö 

 Paletti-hanke

 AVI

 Setlementti Joensuu   

 PK Sotu 



Osallistuja 2018

ompelu 

tukiopetusta

ohjaus ja neuvonta 27 20 156 30 233 ?????

jalkapallo aikuis 249

tukiopetusta 13 4 lasta

ompelu ja käsitöitä 84 12 19 lapsia 

retket, ulkoilu 23 14 20

espanjan kielikahvila 42

suomen kielikahvila 70 5 kertaa 

venäjän kielikahvila

info tilaisuuksia, vierailut 

tapahtumat puutarha 3 kertaa 30 25 45 100

avajaiset 40

uusi biljiardi 



toimii hyvin- 2018
 Toimii:

 Info-piste (muut kun somalilaisia?) 

 Jalkapallo (muut kun somalialaisia? Ottelut? ) 

 Retket / luonto / kulttuuri /matkat 

 Yhteispuutarha (kevät-kesä)

 Lasten liikunta /sirkus/leiri 

 Lapsille käsityö/ompelu 

 Ompelu (kurssi? Tilkkutyö? ) 

 Perhekahvila (lisää lapsia!!!) 

 Suomen kielikahvila 

 Espanjan kielikahvila 

 Toiveita/ideoita : tehdään yhdessä mitä? Taideta? Lähdetäänkö poiminnan marjoja? 

 Tulossa: biljardipöytä, biljardimestaruus. Kuvataide nuorille ?? 



Mietittävä
 Aikataulut (juostava?) 

 Kyyti, iso ongelma!  

 Ennakko ilmoittautuminen 

 Tiedostaminen (strategia, systemaattinen) esimerkiksi perhekahvila = 

neuvola, kielikahvila= ammattiopisto, kansalaisopisto, suomen kielenkurssit. 

Selkokielellä! Yksinkertainen teksti, ”down to earth”.  

 Tukiopetus??? 



INFO-PISTE

MA-TO 

KLO 9.00 – 15.00 



Tule mukaan! 
Kaikille avoin ja maksuton toiminta!

Monikulttuurista ohjausta ja neuvontaa, vertaistukea, kielikahvilat, tukiopetusta, 
liikunta- ja harrastustoimintaa mukavassa seurassa... Yhdessä tekemisen kautta 

oppii samalla myös suomen kieltä!

Metka-kyläkulttuuritalo

Rantalantie 7, 81720, Lieksa 

www.vernerihanke.com www.metkatalo.net

http://www.vernerihanke.com/
http://www.metkatalo.net/


Tulossa marraskuussa /joulukuussa 

 Luova – lava 31.10 // 20 lasta + 15 aikuista

 Closplayland

 Martat: roskalajittelukoulutus jakso2 

 Taitokeskus: käsityöpäivä

 Kansalaisopisto Suomenkielenkurssi 

 Mogadishu näyttely 



2019 kevät 
 MSL PUUTARHA? / sadonkorjuujuhla (karoliina ehdottii tuliesitys, sirkus esitys, musiikkia) 

 TALVI RETKI (HIIHTO? RISTO?) HELMIKUUN LOPPUSSA –TIMITRA?

 RUOANLAITTO KURSSI (MARTAT) 2 PÄIVÄÄ 

 ARVIOINTI – opiskelija 

 KANSALAISOPISTO 

 Käsityöpäivät tiistai ja lauantai 

 Nuorten pizza perjantai 

 Venälaisten kerho(käsityö) perjantaina - valot

 Jomoni jalkapallo nuoret 

 Uusi raporttilomakke

 JÄRJESTÖ KOULUTUS 

 POLIISI KOULUTUS 

 INTERNATIONAL FELOWSHIP? 



KEVÄT 2019 
 Neuvonta piste  ma-to 9-15 

 Biljardi ja Peli-kerho iltaisin klo // Viikonloppuisin  Makaran/Gaba/Hussein

 Espanjan kielikahvila maanantaisin Victoria

 Jarmon kahviryhmä joka toinen viikko keskiviikkoisin? 

 Kädentaidot tiistaisin klo14-16  Valentina 

 Lasten peli-kerho (lasten biljardi, jalkapallopeli?) Keskiviikkoisin klo12-16

 Liikunta: tyttöjen sirkus , poikien futis kerho tiistaisin klo14.15-15.15  Karo-Antti

 Kansalaisopisto Suomenkielen kurssi   ma-ke Kristiina 

 Nuorten kerho Pizza-perjantai   Karo*Antti

 Venäläisten kerho  

Tapahtumat ja koulutukset, retket 

 Talviretki: minne? Timitra?  

 Kevät retki: pilkille – märäjälahti? 

 Kesämatka : Oulu 



Koulutukset ja tapahtumat

 Metkapuutarha koulutus ja taptahtumat, tehdän yhdessä  MSL 

 Ruoanlaitto koulutus Martat

 Jomonin jalkapallo ottelu / jr ja aikuiset (kesäkuun alussa) / tyttöt ? Matka 

Joensuuhun

 Tuleeko Jomoni Lieksaan?

 Muut: 

 Arviointi  Tiina  UEF

 Kaleidoskooppi -

 Leiri kesäkuussa (Metkassa) teema sadonkorjuujuhla Sirkus 

(sadonkorjuujuhla), käsityö. Jalkapallo matka Joensuuhun. 


