Verneri toimintaraportti 2019

Verneri-hankeen toinen toiminta vuosi kdaynnistyi taas helmikuussa 2019. Vuoden
suunnitelma jaotettiin kolmeen osaan: kevat, kesa ja syksy. Toimintaa oli runsas ja
kavijoiden maaraa on kasvanut. Yhteistyd on tiivistetty Maaseudun sivistysliiton
kanssa, Martta Jarjestd, Kotona Suomessa Hanke, Riveria Ammattikoulu, PK Sotu, ja
uusia kumpaneita kuten Lieksan Kansalaisopisto, Lieksan Musiikkiopisto. Uudelle
vuodelle tulossa toimintaan myds Lieksan Kirjasto, Pielisen Museo, Joensuun Jomoni.
Ohjausryhma kokoontui kevaalla ja syksylla.

Vuonna 2019 toiminnan esitteet

VYstavdanpdivd Metka-talossa
14.2 Rlo 12-15
Kakkukahvit ja maailman musiikkia.

Tervetuloa!

Vapaa pddsy. Metka-talo: Rantalantie 7, Lieksa

'Nuorten kerhot

Metka-talon toiminta kevailld 2019

Maanantaisin klo 14-15.00 Sirkuskoulu yli 10-vuotialle tytdille, Rantalan koulusm
Tiistaisin Klo 12-16.00 Pelipiivi, kaikille avoin, Metka-talossa

Tiistaisin klo 14-16.00 Tyttdjen ohjattu Kisityokerho Metka-talossa
Keskiviikkoisin Klo 14-15.00 Shakkikerho, Kaikille avoin, Metka-talossa
Torstaisin klo 14-15.00 Palloilukerho yli 10-vuotialle, Rantalan koulussa

Imoitauttuminen paikan piillid. Toiminta on ilmaista.
Ohjaajat: Karoliina Turkka , Antti Vallius ja

Valentina Pesonen. ; \

N

Jiirjestiii: Verneri-hanke
www.verneribanke.com
Lisitietoa puhelimitse 045 6198725 5
Metka-kylitalo g IMIEBFIVKVAY

Rantalantie7, 81720 Lieksa
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Tehdisn h dessi Metka puutarha' Kansainvdliset hiihtokisat

Lieksan Metka-Kylatalon pihalla jatketaan viime kesdna kdynnistetyn L. .
yhteispuutarhan rakentamista. Yhdessa Kylvetian, kasvatetaan ja istutetaan seka Timitran hiihtokeskus
hoidetaan puutarhaa ja loppukesalla vietetddn yhteista sadonkorjuujuhlaa.

ieartigen . —— it Tiistaina 5.3.2019
Yhteisvoimin rakennetaan puutarhaan myds lisda kasvatuslaatikoita
seka istutetaan marjapensaat ja monivuotiset yrtit. klo 13-16
Q_% Ohjelma: Kansainvilinen viestihiihto
Puutarhan tekeminen aloitetaan -~ Lunltstppurataapails
maanantaina 15.4. klo 11.00. Metka-kyldtalolla Umpihanki-jatkapallo nuorille
Mdaenlaskukilpailu

Ensimmaisella kerralla istutetaan siemenié ja opitaan taimien kasvatusta.
Tilaisuus on avoin kaikille asiasta kiinnostuneille.
Tervetuloa mukaan yhteisen puutarhan tekemiseen!

Kisakahvila

Juontaja/tuomari Klovni OHO

Yhteispuutarhaa rakentamassa: Sipindi seuduille -teemahanke, Verneri -hanke ja Metka-kylatalo.

nassevoun
Vaara-Karjala St

MRXEA

Yhtelstyossa :Verneri- hanke Lieksan kaupungin
kaiken ikaa-hanke, Lieksan ipi
ry;a Valpas Ratka:sut Oy

« llmoittautumiset ym: Karoliina Turkka puh.
040 708 9847 tai karoliina.turkka@gmail.com

y

NEUVONTA | KIELET LIIKUNTA @D i Putarha

Info- piste 4 =m == Il EZ Lieksan Kansalaisopiston Luku  Tyttsjen Sirkuskerho www.vernerihanke.com/puutarha

Vertdisohjaus ja neuvonta  ja kirjoitustaidon kurssi. sfm Maanantaisin kio 14-15 b 15.4 Siementen kyl esikasvatukseen
ma-to 9- 15 Maanantaisin ja keskiviikoisin Rapta!an koulg'n salissa. @) 14-15.5 Kasvatusiaatikoiden rakennus
Kaikille avoimet vertaisohjaajien klo 9.30-12.00 alk. 7.1.2019 Ohjaaja: Karoliina Turkka. fgsaskglg;tfgltek; %ﬁ'«:ﬁj& -
toteuttamat ohjaus- ja Metka-talossa. - Poikien liikuntakerho - Efiises yrrpaisstiiseoras
neuvontapalvelut. Opettaja: Kristiina Sotiriou Torstaisin klo 14-15 \‘\! ) B69Kko 1619 Sadorariiiiihia
Metkan toimijat auttavat sinua, Espanjan keskusteluryhmét Rantalan koulun salissa. Y : U

jos tarvitset ohjausta ja neuvontaa Maanantaisin E Ohjaaja: Antti Vallius. Téna vuonna on mahdolisuius
asioimisessa tai asumisessa. Klo 13-14 Perustaso Kehonhuolto ja jooga orr_!alle_ kasyatuslagtlkkolle. Laatikko-
Voimme auttaa varaamaan aikoja,  K|o 14.30-16 Edistyneet Tiistaisin klo 10.00 paikkoja rajoitetusti.

tayttdmaan erilaisia lomakkeita, Tule harioittel :
hoitamaan asioita sahkdisesti, ule harjorttelemaan espanjan = Nykytanssi naisille
tekemian hakemuksia, tai jos puhumista ja tutustumaan kulttuuriin Torstaisin klo 15-16

. : 5 renossa seurassa, natiivi espanjan i
Hrvitsetapua midiesd asidjssa puhujan kanssa!. Alkaen 11.2.2019. Ei?,:f;'ﬁ,”akjtﬂf;jjn"iii,tﬁéisl“3 06.2 Mogadishu nayttelyn aV"‘Ja'SEt
omalla aidinkielillasi. J 14.2 Ystavanpaiva tapahtuma.

Internet ja tietokoneet ovat www.vemerihanke.com/liikunta 05.3 Kansainvaliset hihtokisat
asiakkaiden kaytossa aina talon e Timitran hiihtokeskuksessa

aukioloaikoina. Kaytéssé on kaksi ( PELIPAIVAT 4-6.3 Talvileiri lapsille ja nuorille

Ohjagja: Karoliina Turkka Yhteistyssa Maaseudun Sivistysliitto

konetta, skanneri ja tulostin, j Shakkikerho 2R i
a ilmainen Wi-fi asiakaille. Keskiviikoisin klo14-15 \L\‘ * Miesten peliseurat —— csofeessa
» Nuorille ja aikuisille. ) @

= www.ernerihanke.com/tapahtumat
Ohjaja: Antti Vallius |Itaisin klo 18.00 Metka-talossa

Biljardi ja tietokonepeleja KOULUTUKSEr

’ . .. %
Ohjdﬂu kdasityokerho .. .. Jarmon kahviryhma @ ryhmassa. Kaikille avoin.

[ == Miehille suunnattu kahviryhmé. . . Vertaisohjaaja koulutus kevaalla.
PRIl o il E\%ﬂ ") Joka toinen keskiviikkoalk8.1.2019  Pelipaivalapsille Lisétietoa:
Ompelua, neulontaa, piirtamista ja klo j.§'30'1 6.30 Metka-talossa_ T||sta|sm_peIa|Iaap__B|Ijard|a ja wwwivernerihanke.comykoulutuksia
muita hauskoja kasitydtekniikkaa,  Vetéjé: Jarmo Lonkainen Playstation peleja Kio 12-16. RETKET
Ohjaaja: Valentina Pesonen International fellowship Lieksa weisklnerdi = difjausn,
Monikulttuurinen perhe-kerho ~ Pienten lasten leikki Retkikalenteri julkaistaan
* * kaikille avoin. @ Lasten leikkihuone ja takapihan osoitteessa
T ITIT - Kuukauden viimeisena torstaina leikkialue on kaytdssa aina talon www.vemnerihanke.com/luontoretket
P?wélem Ia_psﬂle ja nuorille klo14-16, 28 helmikuutta 2019 alkaen. aukioloaikoina. Isn tai &idin tulisi
Zi'gtglgg}a;"koua- Tervetuloa mukaan! Ohjelma vaihtelee, olla mukana, jotta leikit saadaan . l\feltkag k\_/]lﬁlt_gl?(s
Ohielma iulkeistaan csoifisessa tarkka ohjelma julkaistaan osoitteessa leikittya turvallisesti Q Py % ar;w?;:'r:; ||?Io,9-‘lie5 d
! ! www.vernerihanke.com/kerhot valvotusti. o= SH R Ny

wwwernerihanke.comitalvileiri Puh. 045 619 8725
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) International fellowship of Lieksa §

< Monikutetuurinen perhe- kerho
- kokoaa yhteenh -
littuurisia perheita seka
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" monikulttuurisuudesta . ek
kliqnostunegfa ibmisi., ¢ @ lu 'LT U [ 2[;
Y
Ensimmainen tapaaminen onh § International fellowship Lieksa
torstaina 28.2.2019 KIO 14-16 QTR SR T =AY W0

Metka-Kkylatalolla, Rantalantie 7.

Lieksa’s international fellowship gathers again on
Wednesday 27.3 from 14.00 to 17.00 in Metka-community house.
Everyone is welcome! We ask the participants to bring

;> %57\ﬁy%g%ﬁng‘{@"‘z&ﬁylﬁVAQE;‘}A\%?/AQ?/A%?A\\Q"?&?A ' a typical snack from their countries to taste together and

talk about our cultures! Children are welcome to paint and play!
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“’ ! Lieksan monikultuuriset perheet ja kaikki kansainvalisyydesta
Tlmisuuaessa tutustutaah "a JUtel|aan kiinnostuneet kokoontuvat jdlleen Metkalla!!!
SeKa suunﬂ"te"aan tu‘eV’a @ Tapaamisemme on keskiviikkona 27.3. klo 14-17.00
yhteisia retkiad ja hetkia. ] Metka-kylakulttuuritalolla Rantalantie 7:ssa.
Kuka vain monikultuurisuudesta ja kansainvalisyydesta
aTJOIIa oh teeta’ Katha, mehua kiinnostunut on tervetullut osallistumaan! Kokoontumisemme on
3 ¢ nyyttikesti-periaatteella, joten tuothan matkassasi jotain omalle
Ja pienta punavaa ( kulttuurillesi tavanomaista herkuteltavaa (suolaista tai makeaa!).
( Tavoitteenamme on herkutella yhdessd, keskustella eri
kulttuureista ja nauttia yhteisollisyydesta!
é . Hosts: Renhaud ¢ Victoria \ | Lapset ovat tervetulleita leikkimaan ja piirtamaan. Tervetuloa!
) r more information contact
$ 23" Fo Metka-kyl&talo " § Metka- kyldkulttuuritalo. Rantalantie 7, 81720 Lieksa
.\}1 - 5 619 8725 7. ;' o 3 www.vernerihanke.com puh. 045 6198725
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Tanssikerho naisille
Torstaisin klo 15-16 alk. 14.3

Rantalan koulun salissa.

SHAKKIKERH()

Aikuisille ja
nuorille
Keskiviikkoisin 14-15

Vapaa paasy.

Vapaa paasy. limoittautuminen
paikan paalla.

Ohjaaja: Tanja Lozina

Metka-kyliatalo, Rantalantie 7 Lieksa.
Jarjestaa: Verneri-hanke, Metka- Ohjaaja: Antti Vallius. Tervetuloa pelaamaan!

kyldkulttuuritalo.
Lisdtietoa puhelimitse: 045 6198725
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METKA ELEMENTISSAAN
Betonity® Metkatalossa
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Tervetuloa oppimaan ja tekemdidn yhdessd betonityotd Metkatalossa.
Maanantaina 1. ja tiistaina 2.7.2019
Alk. klo 10:00. Metka-kyldtalo, Rantalantie 7, Lieksa.
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Ota mukana omia muotteja!
Lisatietoa: Metka-kylatalo, Victoria. Rantalantie 7, 81720, Lieksa

Puh: 045 619 8725 Email: Isperheyhdisty@gmail.com

MITKA

EeeEERREEEERREEEE®

EEaEcEREEEREREEERERRERREEEEEEE®
EEEEEEEEEEEEEEREREREREREEE®

V vyyvY? vyyv? vyv? vyy

Lieksan Metka-kyldtalon pihaan on jo kahden kesén ajan
rakennettu yhteisopuutarhaa. Puutarha ja sen tekijit
toivottavat kaikki tervetulleiksi

METKAAN sadonkorjuujuhlaan

perjantaina 6.9. klo 17 - 20
Metka-kylatalon pihalle (Rantalantie 7, Lieksa)

17:00 Avauspuheenvuoro ja yhteisépuutarhan esittely /
Kaupunginjohtaja Jarkko Maattinen sekéd Metka -talon toimijat
Tilaisuuden juontaa sirkustaiteilija Karoliina Turkka

17:30 Mika-mika-orkesteri seka tyopajoja koko perheelle /
Teatteri-Traktori
18:30 Lasten kynttilatanssi seka
nuorten akrobatia ja tuli -esitys

19:00 Tulikeiju -esitys

Koko tilaisuuden ajan tarjolla lipstikkakeittoa, sambuuseja,
pullaa, lettuja, kahvia ja teetd (300 ensimmaiselle).

Ohjelman lomassa paédsee tutustumaan yhteisépuutarhaan ja
Metka-Kkyldtalon toimintaan omatoimisesti tai opastettuna.
[llan hamaértyessa lyhdyt valaisevat tienoon, puutarhan
linnunpelitit heréévit eloon ja syksy saa rauhassa tulla @)

Tapahtuma on ilmainen. Tervetuloa juhlimaan kanssamme!
Sadonkorjuujuhlan jirjestavit yhteistyossa:

Metka-kyléitalo, Maaseudun Sivistysliitto, Lieksan Somaliperheyhdistys,
Maistuvat kyldjuhlat -hanke ja Verneri -hanke

o [ [—
Vaara-Karjala  § SsTvsuTo
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) - mebka-kesdleiri < <
7 T lapsille ja nucrille! N
(7-15 vuobiaille)
Ohjelma 17.-27.6.2019

Jarjestamme lapsille ja nuorille iimaisen keséleirin kesékuussa. Lapset voivat
osallistua joko koko leirille tai tulla silloin kun haluaa. Tarkeaa on, ettd
leiriohjaajille iimoitetaan etukateen. Leirilla lapset saavat mukavan ohjelman
lisaksi lounaan tai leirievaat riippuen ohjelmasta.

Leiri jarjestetaan Pankakoskella tai Metka-kylatalolla Rantalassa. Toiveena on,
ettd vanhemmat toisivat lapset paikan paalle, mutta tarvittaessa jarjestimme
kyydin. Paivéaretkille lahdemme aina Metka kylatalolta.

Leirin ohjaajat: Karoliina Turkka, Victoria de la Cruz, Valentina Pesonen, Tatiana Puirola,
Antti Vallius. Nuoret aputehtévissa: Hanna Hartikainen ja Niki Turunen.

Viikko 25

Maanantaina 17.6, tiistaina 18.6 ja keskiviikkona 19.6

klo10-12 iri P yova , Vanhatie 20 (lapset tuodaan
Pankakoskelle)

klo12-13 Lounas Pankakoskella.
klo13-15 Leikit ja askartelu Metkatalolla, Rantalantie 7 (lapset haetaan Metkasta

Sirkusleirin ohjaaja: Karoliina Turkka F ilun jarjestavat: F Martat

Torstaina 20.6 \L oz Z

klo 10-15 Pizzatorstai Metkatalossa (lapset tuodaan Metkaan) s
klo 10-12 Ohjattu jalkapallo =

klo 10-12 tehdaan yhdessa pizzaa! P

klo 12 lounas / ¥
klo 13-15 hauskat tiedetemput, leikit, askartelu (lapset haetaan Metkasta) oy oy
Viikko 26

Maanantaina 24.6  Klo10-15 Tyttojen retki Mannen Ratsutilalle. Laht6 Metkasta.
Tiistaina 25.6 Klo 9.30-16.00 koko perheen luontoretki Anakaiselle. Kuljetus linja-

autolla. Lahtd Marajalahdelta klo9.30 Metkasta klo10.
Keskiviikkona 26.6 klo10-15 Pizzapaiva, klo10-12 ohjattu jalkapallo, tehdaan yhdessa

pizzaa, iltapaivalla hauskat tiedetemput ja leikit Metkatalossa.
Torstaina 27.6 klo10-16 Hatunkyla luonto- ja ulkoilupéiva: kalastus, patikointi,

rantapéiva, picnic (maissia ja pullatikut). Lahté Metkasta.
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LUONTORETKI ANAKAISELLE

Koko perheelle sopivaa ilmainen luontoon tutustuminen!
TIISTAINA 25.6.2019
BUSSIKULETUS
LAHTO KLO 9:30 MARAJALAHDELTA
KLO 10:00 METKATALOLTA
PALUU KLO 15.30 METKATALOON R
KLO 16.00 MARAJALAHTEEN e ’:‘

Pukeutukaa saahan sopivilla ulkovaateilla ja kengilld. Muistakaa
ottaa mukaan hyttysmyrkkya ja hyvaa mielta!

syottava ja juottava ilmaiseksi myos.

Opastus on suomen, englannin ja mahdollisesti vendjan kielella.
Retki on maksuton.

Retkelld vapaaehtoinen patikointi on enintaan 3 kilometria.
Retkelld on mahdollista kalastaa ja nauttia luonnosta. Tervetuloa!

Pyyddmme ilmoittautumaan osallistumisesta.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset:
Victoria, Metka-kylatalo,

puh. 045 619 8725,

WhatsApp +358456198725,
sahkoposti Isperheyhdistys@gmail.com
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Lieksan kansainvalinen ystavyys- ja
monikulttuurinen perhekerho ja Verneri-hanke
Metka-kylatalossa esittelevat
kalkllle avomta musiikkia ja kulttuuria

\ [ Wy .
ke 24.4 klo 16.00
KOKO PERHEELLE SUUNNATTU
KANSAINVALINEN MUSIIKKITAPAHTUMA

i LIVENR
Ronja P
i toriadela )

Juontaja.

KESKIVIIKKONA 24.4 KLO 16-18
METKA-KYLATALOLLA
RANTALANTIE 7, LIEKSA

Kahvitarjoilu, vapaa paasy

www.vernerihanke.com Lisatietoa puh. 045 6198725

Ympiristdtaiteen tyépaja
Metka -talolla 12. - 13.8.2019

Licksan Metka -kylatalon plhallc on jo kahden kesén ajan

I: tuy P
yhteisoy han ympiri: a

ympiristo kun vari 14 pihan.
Tule muk ittel jarak oma
variksenpelattisit

Maanamzma 128.klo12-16

ja aloi peléttien r:

Tiistaina 13.8. klo 10 - 15

Rakennctaan pelatit valmiiksi ja pystytctaan nc Metka -
talon pihaan. Halukkaalt voivat liittid omaan pelatti
tarinan ja esitelld sen muille. Pdivin lopuksi pelitinpihan
avajaiset ja kahvitarjoilu.

Tyopajan velid yhleisolaiteilija Riilta-Johanna Laitinen.

Tyo6paja on maksuton ja avoin kaikille kiinnostuncille.
Voit myés tulla seuraamaan tyépajaa ja jututtamaan
vetajia. Tarvikkeet loytyvat paikanpaalta, mutta mukaan
voi tuoda myds omaa rekvisiittaa.

1 i umiset ke 7.8. i joko Reeta Ronkko
( 0@) tai suoraan Metka -kylatalon
henkil6kunnalle.

Tybpajan jarjestavat:

Sapinaa hanke/| d

Verneri -bxankc ja Metka-kylatalo.

- EA
Vaara-Karjala
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METKA opintomatka yhteisépuutarhaan 12. - 13.6.2019

Lahde mukaan METKALLE opintomatkalle! Matkan aikana tutustumme erilaisiin puutarha-,
puisto- ja luontokohteisiin Oulun seudulla. Matkan tarkoituksena on saada ideoita ja vinkkeja
Metkan yhteisd han ja juujuhlan Matka on osallistujille muuten
ilmainen, mutta kylpyléliput, ruokailut ja kahvit jokainen osallistuja maksaa itse.

Sitovat ilmoittautumiset matkalle perjantaihin 31.5. mennessa Victorialle Metka talolla (tai

puhelimella 045 - 619 8725 tai sdhképostilla mariavictoria.argentina @gmail.com)

Keskiviikko 12.6.

9:00 Lahto Lieksasta (Metka-talo, Rantalantie 7)

10:00 Nurmes, ABC asema
Ajetaan il kyldn kautta. Rasim3 amai on luokiteltu
valtakunnallisesti arvokkaaksi. Kylan esittely bussissa.

11:30 Lounas (Neste Kontiomaki, noutopdyta 10,80 €)

14:30 Perilld Oulussa, kahvitauko (esim. Neste Oulunbaari)

15:00 Hupisaarten kaupunginpuisto
Opastettu i Hupisaarten i i i Alueen luonto,

historia, diva ja ittamis Kavelyan. 1,5 km.
16:30 Majoittuminen (Pohto Kortteeri Hle(asaaressa)
17:00 i menna tai isesti yhteinen

ja Hietasaaren luontoon, kavelymatkaa n. 3 km.

Torstai 13.6.

8:30 Aamupala

9:00 Lahtd kohti Liminkaa

9:30 Ohjattu i ja nayttelyyn.
Mahdollisuus vierailla my&s Liminganlahden kuuluisassa lintutornissa.

11:30 Lounas (Ravintola Pomild, lounaspoyta 8,70 €)

12:30 i Tyrnévén

Yhteisollinen puutarha on 250 m? alue, jossa on 19 viljelylaatikkoa. Puutarha on
rakennettu 2016 - 2018 Hyvan mielen paikat -hankkeessa yhteistydssa kunnan,
kuntouttavan tyStoiminnan, nuorten tyépajan seki kuntalaisten kanssa. Puutarhassa on
viljelty mm. perunaa, tomaattia, lehtikaalia, purkkanaa, puna]uurta mansikkaa.

Puutarhakausi on hui yhteisiin
14:00 Kotimatkalle (kahvitaukoja tarvittaessa matkan varrella)
18:00 Nurmes
19:00 Lieksa
Opi jarjestavat istydssa Sapinda seuduille -hanke / Maaseudun Sivistysliitto ja Verneri -

hanke / Metka -kylétalo.

. MITKA
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“Kaikille-avein. kylitalo

Rantalantie 7, 81720 Lieksa
Syksyn kerhot 2019 3§

Neuvonta ja vertaistuki maahanmuuttajille, ma-to 10-15 ===t mm =0
B Tyttojen ohjattu kisityokerho. Alkaen 9.9 maanantaisin ja torstaisin kio14-16

=}=Kokkaa suomen kieltid ryhma. Ruoanlaitto yhdess4, tiistaisin klo10-13.
EEEnglannin kielen keskusteluryhma, keskiviikkona 2.10, 23.10, 6.11, 20.11
Z_Espanjan kielen kerho. Alkaen 2.9 maanantaisin klo14.30-15.45 (ei 30.9)
tﬂQPerhekahvila, tiistaina 24.9, keskiviikkona 9.10, 30.10, 13.11, 27.11 klo14-16

w
Q Tulossa yritysvierailuja, taideryhmig, ja joulukuussa Valo Juhla! ;&
Voit tulla ideoimaan vapaaehtoistoimijana!
Lisatietoa: www.vernerihanke.com, puhelimitse 045 619 8725, @vernerihanke
Metka- kylakulttuuritalo, Rantalantle 7, 81720 Lieksa. www.metkatalo.net
.;,, i o S
Y Kerhot ovat ilmaisia.

123 Matikan tukiopetus aikuisille naisille, perjantaisin klo13.30
vMiesten peliseurat, joka paivé klo18.

6666666 HHHGEHEE
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EngliZh§

Langu:age
Club in Metka-talo

Welcome to our English language discussion group!
The club’s first meeting will be held on
Wednesday 2.10 at 14.00
in Metka-kylitalo, Rantalantie 7, Lieksa.

You don’t need to be fluent in English,

you can come to listen and learn!

Our first discussion subject is

”How to Overcome Bullying”

Signing up in advance is not needed.
Welcome!
Your hosts: Renaud and Victoria
More information: p. 045 619 8725/ Metka-kylitalo

"}%ﬂ rnerl i M@TKA
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Autumn 2019

Auttamme sinua

aahanmuuttaj ien

We help

INUEKHLMNTS

ohjaus, neuvonta ja
vertaistuki

Metka-kylitalo

Jos tarvitset apua, ohjausta ja neuvontaa Metkan toimijat
auﬁavat sinua. Voimme auttaa 5
* asioir tai asumi
* varaamaan aikoja, tayttamaan erilaisia lomakkeita,
* hoitamaan asioita séhkgisesti,
* tekemaéan koulutushakemuksia, tydhakemuksia,

* ymmartamaan koulutehtavia, kirjoitamaan CV:ta.
* tai jos tarvitset apua my&s muissa asioissa
omalla &idinkielellasi.

Opastusta ja neuvontaa voit saada suomeksi, englanniksi,

venajaksi, espanjaksi ja Somaliaksi.
Metkaan voi tulla asioimaan kaikki.

Osoite: Rantalantie 7, Lieksa
Neuvontapiste aukioloajat: Ma-To 10-15
Puhelinnumero: 045 6198725
www.vernerihanke.com
www.metkatalo.net

Guidance, counselling
and peer support
Metka-community house

If you need help, guidance or counselling,
Metka-community house will help you:

* if you don’t understand Finnish language

* filling out forms in paper or electronic format

* dealing with housing issues

* booking times for doctor or other communal services
* applying for education

* searching and applying jobs, writting a CV

* understanding schoolwork

Guidance and counselling is available in Finnish, English,
Russian, Somali and Spanish languages (other languages
on request).

Everyone can come to Metka-community house.
Address: Rantalantie 7, Lieksa

Counselling opening Hours: Mon-Thu 10-15

Phone number: 045 6198725

www.vernerihanke.com

www.metkatalo.net




KESTI -hanke

. alle 29 -vuotiaille kotoutujille
V I | R | - teemme yhdessa ruokaa
Virkeyttd, ruokaa ja arkiaktiivisuutta - opettelemme kierratysta ja kodin hoitoa
- opimme Suomen kielta

29.7.-1.8.2019 klo 10-13
Paikka: Metka-kyldtalo, Rantalantie 7

Pohjois-Karjalan Martat ry on kaynnistany 2017 VIIRI joka kestaa
31.12.2020 saakka. Hankkeen rahoittaa STM (Sosiaali- ja terveysministeri6) veikkauksen tuotoilla. L. k
VIIRI-hanke on osa Toimi kuntoon -koordinaati 1.1.2018 alkaen on 1eKsa.

aloittanut viisi muuta Marttapiiria.

VIIRI-hankkeen kohderyhmind ovat tydikiiset koulutuksen ja tydelaman ulkopuolella olevat
henkilét. Erityisesti nuoria tois mukaan toimi ! i on tukea

toimintakyky ja omaa aktiivisuutta sek vahvistaa sosiaalisia taitoja ja omaa hyvinvointia.
Pienryhmissa valmistamme terveellisis, helppoja arkiruokia ja leivonnaisia, perehdytaén kodin
puhtaanapitoon ja tekstiilien hoitoon seka oman ja halli Lisaksi
teemme retkia ja harrastamme liikuntaa osallistujien toiveiden ja tarpeiden mukaisesti.

Pienryl imi lisiksi osallistuja voi saada yksildohj; tai
Ryhmit kokoontuvat kerran viikossa kalmen tuntia kerrallaan. Toimintaan osallistuminen on taysin
maksutonta.

Jos kiinnostut, ota yhteytté: Vappu Lasaroy p. 044 019 0777 tai vappu lasarov@martat fi
Lisétietoa toiminnasta saat osoitteesta https://www.martat.fi/marttapiirit/pohiois-kariala/viiri llmoittaudu 15.7. mennessa.

maria.nurmi@ martat.fi / 044-7930045
Martatﬁﬂi @ ORISR
Metka-kylatalo, Victoria / 045 6198725

| I N

Kotivara koulutus
ti 3.12. klo 10-12 Metkatalolla

Kotivara= oman kodin etukdteen mietitty “vara” yllattavissa
tilanteissa (sahkokatko, sairastuminen jne.).

Kela

Palvelut, verkkopalvelut, asiointi
KOULUTUS

Metka-kylatalolla

Ohjelmassa: Kokoamme yllattdvia tilanteita varten erilaisista
ruuista ja muista kodin tarkeista tavaroista esimerkkeja.

Teemme pienet valipalat ilman “sdhkoa” .

Keskiviikkona 28.8 klo10-12. Vapaa paasy.
o
Rantalantie 7, 81720, Lieksa Osoite: Rantalantie 7, 81720, Lieksa. Lisdtietoa puh. 0451209499. .&_

Toteutamme kurssin Satoa ja iloa -hankkeen kautta, Verneri-hanke, Lieksan Somaliperheyhdistys ry, Metka-kylatalo,
Martta jarjesto.

Osallistujat voivat kysya ja opetella Kelan verkkopalvelun kayttoa omilla
laitteilla; puhelimella tai tabletilla palveluasiantuntijoiden avulla.

Kelan asiantuntijat vastaavat muihinkin kysymyksiin esim. etuuksista,
tarvittaessa.

Klo12 Metka-kylatalo tarjoaa ilmaista lounasta. Tervetuloa!
Lisdtietoa puh. 045 6198725 suomi/englanti
puh. 045 6198425 suomi/somalia

7 MPTKA

VERNERI- HANKE Kyfo-Gulstanritalo
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KE 13.11.2019 -~
KLO 14.00 - 16.00 ..',5./
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Kyléatalo, Lieksa

e o0
Valojuhl?®
@'

Kutsumme Teidat (+ avec)
Metkaan Valojuhlaan

pe 13.12 klo 1618.
Tilaisuudessa musiikkia,
hyvaa seuraa ja

ruokaa.

Tule juhlimaan kansamme!

Rantalantie 7, Lieksa. Puh. o045 6198725

KYLA- KULTTUURITALO

MITKA

& Rantalantie 7, Lieksa

vapaapaasy
" limoita osallistumisestasi

* puh. nro:
.‘045_61 98725




Markkinointi

Hankkeen markkinointi tarkeinta kanavia ovat: sosiaalimedia facebook ja verkosto ,
yhteistydn kumppaneiden kautta tietoa leviaa. Esiteet jaettaan Lieksan ymparilla.
Lehtimainoksia vahennettiin korkean hinnan vuoksi. Nettisivut paivitetaan mutta ei ole
siihen runsaasti kavijoita. Kansainvalisesti hanke osallistuu ja esittda erilaisessa
seminaareissa ja konferenssissa (Otava Ammattikoulu Mikkeli 2018, Integration
Conference Helsinki 2019, Kotona Suomessa Rovaniemi 2019, Hanke Mylly
Joensuussa 2019.

Osallistujien maaraa

osallistujien

mairaa/
Kerhot kerta
Sirkus 7
Jalkapallo 6
Jooga 8
Shakkikerho 4
Kasityo tytot 8
Espanjan ryhma 1 ja 2 10
Nykytanssi 8

per

Miesten ilta peliseura 7pv paiva 10
Vertaistuki ja per
neuvonta 4pv paiva 20
Suomen kielen kurssi 16
Jarmon kahvila 6
kokkaa suomen kielta 20
englannin kielen 10
piirustus lapset 10

lapsia ja
svet. Kasityd aikuisisa 20




Tapahtumat

ja retket
5.helmi | Vendlasiten ilta 10
6.helmi | Mogadishu nayttelu avajaiset 30
16.helmi | Metka-matka Joensuuhun 53
14.helmi | Ystavan pdivan 30
26.helmi | Kalapaiva 25
Lasten talvileiri 40
Kansainvalinen hiihtokilpailu 150
Mogadishu naytelyn esikoulun vierailu 15
Pizza perjantai lapsille 25
slime day lapsille 10
15.huhti | Metka puutarha 1 12
14.-15.5 Metka puutarha 2 15
28.helmi | Int. Fellowship 1 50
Int. Fellowship 2 food 30
Int. Fellowship 3 music 50
29.maalis | Pizza perjantai lapsille 35
Linnunponto rakentaminen
4 .huhti | Kansalaisopisto 10
26.huhti | Pizza perjantai lapsille 21
27.touko | Naisten sauna ilta 8
7 .kesa | Metka puutarha 3 15
kulttuuri
5.kesa | Id juhla juhla 50
17 kesa | lasten kesaleiri 50
27 .kesa | lasten kesaleiri aikuiset mukana 30
25.kesa | Anakainen luontoretki 37
2.heind | Betoni pdiva 10
12.-13.8 Ymparistotaide paiva 20
syysretki
13.joulu | valojuhlat 100
6.syys | Sadonkorjuujuhla 300
yhteensa 1231




Info-

tilaisuudet
Lieksan lehden ilmoitus, mogadishu nayttely, verneri
hankken toiminta, int. Fellowship
6.helmi| Mogadishun avajaiset, lehdisto vierailu 25
26.helmi | Lieksan Monikulttuuriset toimijat (Move kokous) 17
25.helmi | Infotilaisuus Suomen kielen kursilaisille Metkatalossa 15
9.huhti | Verneri-hankkeen ohjausryhma 8
9.touko | Move kokous 2 15
18.touko | Mahdollisuuksien Tori Lieksa 200
hanke
Kotona suomessa koulutus helsinki | mylly 100
30.touko | Hurma fest / Verneri poyta 50
typ vierailu 3
Rovaniemi konferenssi 60
typ vierailu 11.9 10
25.syys | riveria 25.9 20
6.syys | puolalaiset vierailu 30
marajalahti
5.syys | Move kokous 2 7
23.syys | kristillinen opisto 50
23.syys | riveria nurmes 20
25.syys | tyollisyyspaivat Lieksassa 50
yhteensa 680




Koulutkset ja
tutustumismatkat

talvi/kevaat Hiihtokoulu 35

Stean koulutus Oulussa 2

kevat Luku ja kirjoitustaidon kurssi 16
Suomen kielen ja arkimatematiikan

kevat kurssi 6
Vapaaehtoinen ja spontaani ohjattu

kevat aikuisten laksykerho torstaisin 6

20.touko | Fingo vaikutavuus koulutus 1

27.-28.5 Vaestoliiton vertaisohjaajan koulutus 20

12.-13.6 Metka-puutarha opintomatka Ouluun 28

ruoka, kierratys,

29.7-1.8 Kesti-hanke suomenkielta 20

syksyn Erildiset oppijat 4

Iska Warran konferenssi 4

kelan koulutus 25

susi tutkimus 6

VIIRI HANKE 20

monikielusuus tutkimus 6

kuopio matka 50

kotivara koulutus 15

yhteensa 264

Vuonna 2018 ja 2019 vertailu

osallistujat 2018 2019 vertailu
TAPAHTUMAT JA 539 1231 Erikoistoiminnassa
RETKET merkittava kasvu
INFO TILAISUUDET 517 680

KOLUTUKSIA 141 264

VIIKON KERHON 11,7 11,2 Sdannodllinen toiminta
OSALLISTUJIEN on tasainen
KESKIMAARA

NEUVONTAPISTEN 15-20 15-20

OSALLISTUJIEN MAARA

PAIVASSA, keskimairas
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Kohderyhma | | | | | | | tavoite| 2018 2019

1- Oleskeluluvan saanet maahanmuuttajat, jotka ovat kotoutumisen alkuvaiheessa 400 150-200 150

ovat erityisen haavoittuvassa asemassa tai ovat turvapaikanhakijoita.

2- Maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuuriset lapsiperhet 65 35-40|35-40

3- Kantavaesto 50-100 yli 100|yli 100

4- Vertaisohjaaja 30-45 22 20
Kohderyhma | | | | | | | tavoite| 2018 2019

1- Oleskeluluvan saanet maahanmuuttajat, jotka ovat kotoutumisen alkuvaiheessa 400| 150-200
ovat erityisen haavoittuvassa asemassa tai ovat turvapaikanhakijoita.

2- Maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuuriset lapsiperhet 65 35-40|35-40

3- Kantavdest6 50-100| yli 100]yli 100

4- Vertaisohjaaja 30-45 22




Tavoitteiden saavuttamien vuodet 2018 + 2019

Tavoitteiden saavuttaminen 2018 + 2019

b F
e _
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450
M saavuttaminen M tavoite
Analyysi

Eritysesti ryhma 3, kantavaestd, on ylitetty info-tilaisuuksien vuoksi ja hankkeen
osallistuminen Lieksan ulkopuolella konferenssiin ja seminaareihin missa suurin osa
kavijoita ovat kantasuomalaiset. Kohtaamispaikkaan Metka-taloon osallistuu eniten
ryhmat 1,2 ja 4. Kantavaestdn maaraa kavijoita kohtamisspaikkaan on kuitenkin
kasvanut merkittavasti ja on yli 100, mutta voisi olla vield enemman. Kantavaesto
osallistuu erityisesti tapahtumiin, ei paljon paivan toimintaan. Se on tavoite
ensivuodelle.



