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» Verneri on 3-vuotinen Stea-rahoitteinen hanke.

» STEA : Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskus

» STEA on sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa toimiva itsenain
valtionapuviranomainen.

» STEA vastaa osaltaan siita, etta Veikkauksen tuottoja kaytetaan tulo
kansalaisjarjestojen toimintaan.

» STEA-avustuksilla rahoitetaan sosiaali- ja terveysjarjestojen yleishyody
terveytta ja hyvinvointia edistavaa toimintaa.




Stean tavoitteet

» Vahentaa eriarvoisuutta

» Vahvistaa yhteisollisyytta
» Lisata yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja erilaisten ihmisten koh
» Kasvattaa keskinaista ymmarrysta ja ihmisten voimavaroja

» Kasvattaa kykya pitaa huolta itsesta, kansaihmisista ja ymparistost
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Verneri-hanke 2018-2020
Kayttotarkoitus

» Maahanmuuttajataustaisten kuntalaiste
turvapaikanhakijoiden vapaaehtois- ja
vertalst0|m|nnan kehittamiseen seka..




...kaikille avoimeen matalan kynnyksen toimintaan (koulut
ohjaus- ja neuvonta, infotilaisuudet, ryhmatoiminnat)
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Vernerin kohderyhmat

1. Oleskeluluvan saaneet maahanmuuttajat, jotka ovat
kotoutumisenalkuvaiheessa, ovat erityisen haavoittuvassa asemas
turvapaikanhakijoita.

Tavoite: Hankkeen aikana tavoitetaan 400 maahanmuuttajataustaist
henkiloa.
/. Maahanmuuttajataustaiset ja monikulttuuriset lapsiperheet, jotka

tarvitsevat tukea kotoutumiseen, vanhemmuuden tukemiseen tai ovat
vaarassa syrjaytya.
Tavoite: Hankkeen aikana tavoitetaan 65 perhetta.




» 3. Kantavaestoon kuuluvat henkilot, jotka karsivat yksinaisyyd

ja tarvitsevat tukea arjen hallintaan.

Hankkeen aikana tavoitetaan 50-100 kantavaestoon kuuluvaa henkil
elamanhallintaa voidaan parantaa, yksinaisyytta poistaa ja lisata luo
toimintaverkostoja.

» 4. Vertaisohjaajat, jotka ovat sitoutuneet toimimaan hankkeessa
mutta tarvitsevat osaamisen vahvistamista, tarvitsevat koulutusta ja
toiminnan kehittamiseen ja jarjestamiseen.

Hankkeeseen ovat sitoutuneet 25 maahanmuuttajataustaista, jotka ova
kotoutuneita kuntalaisia.

Tavoite: Hankkeen aikana 30-45 vertaisohjaajaa osallistuu koulutukse
jarjestamaan vertaisohjaajatoimintaa. Ohjaajien tiedolliset ja taid
toimintaan ovat vahvistuneet.




Hankkeen tyontekijat

» Hankkeen projektipaallikkona on toiminut Maria Victoria de |
Molinari. Projektipaallikko on koordinoinut, kehittanyt ja vastan
hankkeen toiminnasta seka osallistunut hanketoimintaan.

» Projektisihteerina on toiminut Makaran Muhamed Abdullahi. Han o
vastannut matalan kynnyksen ohjaus- ja neuvontapalvelujen
kehittamisesta ja toiminnasta.







Toiminta/ keinot

» Matalan kynnyksen kohtaamispaikka Metka-kylatalo
» Neuvonta ja ohjaus piste ma-to, kasvokkain, puhelimitse, sahkoi
» Kerhot, ryhmat
» Koulutukset

» Retket

» Info-tilaisuudet
» Tapahtumat

» Matkat

» Yhteisopuutarha
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Info- piste =— =m == IEH == Lieksan Kansalaisopiston Luku Tyttdjen Sirkuskerho e www.vernerihanke.com/puutarha
Vertaisohjaus ja neuvonta ja kirjoitustaidon kurssi. Maanantaisin klo 14-15 ik 15.4 Siementen kylvo esikasvatukseen
ma-to 9- 15 Maanantaisin ja keskiviikoisin Rantalan koulun salissa. @ 14-15.5 Kasvatuslaatikoiden rakennus
Kaikille avoimet vertaisohjaajien klo 9.30-12.00 alk. 7.1.2019 Ohjaaja: Karoliina Turkka. 1Kzes%kglgs_a: taimien istutuksia
H : Metka-talossa. - - -3. pintomatka Temmekseen
toteuttamat ohjaus- ja Poikien liikuntakerho - 7 N N
Opettaja: Kristiina Sotiriou ot ’ Elokuussa: ymparistStaiteen tyopaja
neuvontapalvelut. pela) Torstaisin klo 14-15 . J i
. o 2 6.9 klo 16-19 Sadonkorjuujuhla
Metkan toimijat auttavat sinua, Espanjan keskusteluryhmdit Rantalan koulun salissa.
jos tarvitset ohjausta ja neuvontaa Maanantaisin E Ohjaaja: Antti Vallius. Tana vuonna on mahdollisuus
asioimisessa tai asumisessa. Klo 13-14 Perustaso Kehonhuolto ja jooga omalle kasvatusiaatikkolle. Laatikiko-
Voimme auttaa varaamaan aikoja, Klo 14.30-16 Edistyneet Tiistaisin klo 10.00 paikkoja rajoitetusti.

Ohjaaja: Karoliina Turkka

tayttamaan erilaisia lomakkeita, Tule harioittel ;
hoitamaan asioita séahkoisesti, u: arjorttelemaan espanlia:q . Nykytanssi naisille
tekemaan hakemuksia, tai jos puhumista ja tutustumaan kulttuuriin Torstaisin klo 15-16

: ; e renossa seurassa, natiivi espanjan Rantalan koul li Alk. 14.3 SE—
tarvitset apua muissa asioissa : anaan Kol salssa, Bl % i 5 jai
omzllaidinkialilEs. puhujan kanssal. Alkaen 11.2.2019. Lisatietoa julkaistaan osoiteessa 02 Mogadishneyiislyn cvajiset

Internet ja tietokoneet ovat www.vernerihanke.com/liikunta ggg Y}(sat?\:?n?;“l::eﬁz;%ukrgzt
asiakkaiden kaytéssa aina talon '

: = =S A _ T TR Timitran hiihtokeskuksessa
aukioloaikoina. Kaytéssa on kaksi EUPA|VAT 4-6.3 Talvileiri lapsille ja nuorille

konetta, skanneri ja tulostin, j Shakkikerho E Tapahtuma kalenteri julkaistaan
a ilmainen Wi-fi asiakaille. Keskiviikoisin klo14-15 Miesten peliseurat @ osoiteessa

Nuorille ja aikuisille. - o www.vernerihanke.com/tapahtumat
Ohjaja: Antti Vallius |ltaisin klo 18.00 Metka-talossa
$%% Biljardi ja tietokonepeleja KOULUTUKSE[

Ohjattu kasitySkerho o Jarmon kahviryhma w ryhmassa. Kaikille avoin.

Yhteistydossa Maaseudun Siivistysliitto

lapsille ja nuorille. Miehille suunnattu kahviryhma. o g ¥ Vertaisohjaaja koulutus kevaalla.

o o ol | Joka toinen keskiviikko alk 9.1.2019  Pelipdiva lapsille Lisatietoa:

Ompelua, neulontaa, piirtamista ja klo 15.30-16.30 Metka-talossa. Tiistaisin pelailaan Biljardia ja www.vernerihanke.com/koulutuksia
:  elemi s - Vetéja: Jarmo Lonkainen Playstation peleja Klo 12-16. , ,

muita hauskoja kasityotekniikkaa. diklillemyvoin: E diiayste REI.KEI.

Ohjaaja: Valentina Pesonen International fellowship Lieksa ' J ' \ \

] Monikulttuurinen perhe-kerho . Pienten lasten leikki Retkikalenteri julkaistaan
kaikille avoin. Lasten leikkihuone ja takapihan osoitteessa
' Kuukauden viimeisena torstaina leikkialue on kaytéssa aina talon www.vernerihanke.com/luontoretket

Paivaleiri lapsille ja nuorille klo14-16, 28 helmikuutta 2019 alkaen. aukioloaikoina. Isan tai idin tulisi

hiihtolomaviikolla. Tervetuloa mukaan! Ohjelma vaihtelee, olla mukana, jotta leikit saadaan Metka- kylitalo
4o_r6,-'3|'201-9|ka'sta i tarkka ohjelma julkaistaan osoitteessa |€ikittya turvallisesti '-'5 g ég & Rantalantie 7, Lieksa
e o oo = www.vernerihanke.com/kerhot valvotusti. MasTo Klo S=15

www.vernerihanke.convtalvileiri Puh. 045 619 8725




Esi

nerkiksi vuon

Tapahtumat ja retket

na 2019 tapahtumat ja retket

5.helmi|Venadlasitenilta 10
6.helmi|Mogadishu nayttelu avajaiset 30
16.helmi|Metka-matka Joensuuhun 53
14.helmi|Ystavan paivan 30
26.helmi|Kalapaivi| 25
maalis Lasten talvileiri 40
maalis Kansadinvalinen hiihtokilpailu 150
maalis Mogadishu naytelyn esikoulun vierailu 15
huhti Pizza perjantai lapsille 25
huhti slime day lapsille 10
15.huhti|Metka puutarha 1 12
14.-15.5 |Metka puutarha 2 15
28.helmi|int. Fellowship 1 perhet 50
Int. Fellowship 2 food 30
Int. Fellowship 3 music 50
29.maalis|Pizza perjantai lapsille 35
4.huhti|Linnunpont6 rakentaminen Kansalaisopisto 10
26.huhti|Pizza perjantai lapsille 21
27.touko|Naisten saunaiilta 8
7.kesad|Metka puutarha 3 15
5.kesa|ld juhla |kulttuuri juhla 50
17.kesd|lasten kesaleiri | 50
27.kesa|lasten kesaleiri aikuiset mukana 30
25.kesd|Anikiinen luontoretki 37
2.heini|Betoni paivi | 10
12.-13.8 |Ymparistotaide paiva 20
syysretki |
13.joulu|valojuhlat 100
6.syys|Sadonkorjuujuhla 300
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Esimerkiksi kerhot vuonna 2018

KERHOT VUONNA 2018 LUOKA SYKSY Osallistujien keskimaara
Neuvonta piste ma-to alk. 26.3.2018 /heindkuun loppyaikuiset, vertaistuki, ohjausta 77 kertaa 8
Akrobatia ja jalkapallo maanantai ryhma glow lapset ja nuoret, liikunta 15
Akrobatia ja jonglerausta tiistai ryhma glow lapset ja nuoret, liikunta 10
ke/pe Jalpallo kerho rauhalan salissa aikuiset, liikunta 15
Espanjan Kielikahvila maanantaisin aikuiset, kultturi , kielet 13 kertaa 10
Suomen kielikahvila aikuiset, kulttuuri, kielet 13 kertaa vaihteleva 10/ 25
Vendjan kielikahvila aikuiset, kulttuuri, kielet 13 kertaa 4
Perhekahvila perhet, vertaistuki, hyvinvointi 15-20

Jarmon Kahviryhma vertaistuki, ohjausta , hyvinvointi 7 kertaa 15
Kadentaito ryhma nuoret, lapset, naiset 15 kertaa 15
Tukiopetus aikuiset, vertaistuki ja ohjausta 4
Pelitiistai aikuiset ja lapset, nuoret 13 kertaa 20
llta pelikerho aikuiset, hyvinvointi , harrastukset joka ilta 10 /20 vaihteleva
Viikonloppu pelikerhot koko perheelle perhet, harrastukset joka viiko | 20 per paiva /vaihteleva
tyttojen sirkus lapset ja nuoret, liikunta 13 kertaa 10
Poikien futiskerho lapset ja nuoret, liikunta 13 kertaa 10
Tybohjaus tyontekijat , hyvinvointi, vertaistu 4 kertaa

K. opisto suomen kielen kurssi koulutus , kulttuuri 10




Yhteistyokumpanit

 Ita Suomen Yliopisto

« Pohjois-Karjalan Sosiaaliturvayhdistys ry
« Lieksan Kaupunki

* Siun Sote

« Kela

« Joensuun Setlementti ry

« Tutkijatohtori Tiina Sotkasiira

« Suomen Vaestoliitto

« Lieksan Kristillinen Opisto

* Riveria Ammattiopilatitos

* Pohjois-Karjalan Martat ry

Lieksan lasten ja nuorten taidekoulu
Pielisen Karjalan Musiikkiopisto
Lieksan Seurakunta

Lieksan Helluntaiseurakunta
Lieksan Tukipiste

Pankakosken Valpas

Suomen Punainen Risti

Joensuu Seudun Erilaiset Oppijat ry
Lieksan Kansalaisopisto

Karelia Ammattikorkeakoulu




Yhteistyokumpanit

Kotona suomessa-HANKE

Tyollisyys Palvelut

Pelastakaa Lapset

Suomen nuorisoseurat

Keuda Ammattiopilaitos

JOMONI

Mieli RY

Pohjois-karjalan maakuntaliitto

Suomen Monikulttuuriset keskukset SUMO
MOVE verkosto

Rantalan Koulu, Lieksan Kirjasto, Pielisen Museo

vV V.V vV vV vV vV v v v Vv




Aivohiiri 2021- ongelmat

» Tarve (ongelma)?

» Miksi toimintaa tehdaan , mihin halutaan vaikuttaa

» Ongelmat etta haluamme ratkaista

» Muutoksia etta haluamme savutta?

» Vastaukset:

» Suomen Kieli

» puhekielen oppiminen on haasteellista

» pitkat valimatkat, lilkkkuminen on vaikea, ihmiset ovat kotona (yksinaisyys)
» Opiskelijan kortti (matkahuolto) opiskelijat eivat tieda

» Tiedottaminen on huono, ihmiset eivat tieda mahdollisuuksia ja oikeuksia
» Byrokratia (hankala ymmartaa viranomaisten palvelut, te-toimisto, kela, siun sote)
» Oppimateriaalin haasteellisuus (vieraskielisille- Ammattiopisto)




Tyonhaku / tyoluvat / mista etsia/ rohkeuden puute
Psykologiset ongelmat

Lakien tietamattomyys (oikeudet)

Halpa litkunta ei ole, raha ei riita

ilo on piilossa

Yhteisollisyyden puute

Mielenterveys ongelma, suru

Keski-ikaisten ihmisia sopeutuminen suomeen, ei riittavasti toiminta
Ei ole riittavasti luonnollista kohtaamista kantavaeston ja maahanmuuttajien valilla.
Korona

Lasille ei ole iltapaivatoiminta tai kesaleiri

Seudullisuus valimatkat (Joensuu, Nurmes), apu kun ihminen muuttaa pois

vV V.V vV VvV VvV vV vV vV vV v v v




TAVOITTEET 2021

1-Vahvistaa ihmisten hyvinvointia ja mielenterveytta vertaistoiminnan kautta
2. Edistaa osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja kotoutumista

3. Digitalisaation eriarvoisuuden vahentaminen

vV v v Vv

4. Arjen hallinta, voimaantuminen
5. Valtakunnallisen verkostotyon ja vaikuttavuuden vahvistaminen, hyvien
kaytantojen ja materiaalin jakaminen seka alueiden valisen yhteistyon ja

kaytantojen kehittaminen




KOHDERYHMA 2021

» Fyysisesti ja psyykkisesti oirehtivat tyomarkkinoiden ulkopuolella olevat nuoret ja
aikuiset henkilot

» Heikossa asemassa olevat ja syrjaytyneet kuntalaiset; lapset, nuoret ja heidan

perheet

Maahanmuuttajataustaiset opiskelijat

Alueen asukkaat

Pohjois-Kajalan maahanmuuttajat, turvapaikanhakijat ja paperittomat

Osatyokykyiset ja ikaantyneet kuntalaiset

Tyottomat, syrjaytymisvaarassa olevat, maahanmuuttajat Suomessa

vV v v v v Y

Suomessa toimivat monikulttuurisuuskeskukset ja heidan verkostot.




Tulevaisuus /IDEOITA 2021

Metkan info piste Riveriassa

Matalan kynnyksen mielenterveys palvelu /vertaistuki ryhmat
Litkunta (uinti, kuntosali, hieronta)

Toivo ryhmat - kaksi ja puoli kuukautta joka ryhma

Ohjaus ja neuvonta

Kerhot

Chat / heippa.fi

Verkosto suomessa

Ilta kerhot (kieli, mm)

Pyorapajat

vV V.V vV vV vV vV v v v Y




A)Hyvinvointi ryhmat kohderyhmittain, -teema- ja leiritoiminnat, tyopajat
B)Yhteisopuutarha toiminta

Toiminta- ja kohtaamispaikka alueen asukkaille

C)Kulttuurikahvila

D)Palveleva kasvokkain tapahtuva palvelu, ohjaus- ja neuvonta,
puhelin/sahkoinen palvelu: Palvelu- ja terveysinfoa omalla kielella
E) Matalan kynnyksen Digi-tuki palvelu

F)Ohjausta eri kielella, myos verkossa

G)Matalan kynnyksen neuvonta ja ohjauspiste eri kielella.

H) Eta-neuvonta ja ohjausta

|) Vierailut oppilaitoksissa Pohjois-Karjalan alueella

J) Saannolliset verkostotapaamiset ja tyokokoukset jarjestojen ja
monikulttuurisuuskeskusten kanssa

K)Erikieliset materiaalit.

vV VvV VvV vV vV vV vV vV vV vV v vV v. vy Y

L)Yhteiset koulutukset ja niiden materiaalit




Swot analyysi v. 2019

» Hankkeen ydin on neuvonta ja vertaistukipalvelu.

» Vahvuudet ovat: toiminnan tunnettavuus; paikalliset, maakunnalliset ja
valtakunnalliset verkostot; kohtaamispaikan imago parantaminen, hyvat toi
matala kynnys, hyva ilmapiiri, toiminnan monipuolisuus, joustavuus ja yhteistyo
oppilaitoksen kanssa.

» Heikkoudet ovat: sisailmapiiri mahdollisuus tulehtua (paljon ihmisia, eri kulttuuri
ja erityisesti mielenterveysongelmia). Hanke voi viela tavoita lisaa kantavaestoa
osallistumaan (imago on monikulttuurinen, monet ihmiset eivat ymmarra, ett:
kuuluu myos suomen syntyperaisille). — muutoksia v.2020?

» Mahdollisuudet: Lieksa on pieni paikkakunta, on helpompi tavoitta ihmisia kuin isos
kaupungissa. Mahdollisuus kaynnista yhteistyo Paloma 2-hankken kanssa, tukea ja
ohjata mielenterveysongelmien karsivia ihmisia. A v.2020 Mios-
hanke, Toivot.

» Uhat: rahoituksen jatkuvuus, pieni paikkakunta, ennakkoluulot, tyontekijoi
jaksaminen, paikalliset palveluiden puute, rasismi ja muuttoliike.
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Karoliina , Khadija, Luul, Valentin...
ieksassa on ollut mukava ja
rauhallista, mutta t&alla ei. Sielld on
ollut ihana luonto metsia elaimia
jokia ja jarvia, mutta taalla ei.
siella ei ollut ruuhkaa liikenteessa,
mutta taalla on paljon ruuhkaa ja
paljon stoppareita ja joudut joskus
seisomaan pitkaan.siella on ollut
ihania omakotitaloja , mutta taalla
on kauheeta ja korkeita rakennuksia
ja seind maalauksia. Siella on ollut
| raikas ilma ja auringon laskiessa
on ollut ihana nahda, mutta taalla ei
vaikka nakee auringon. Minulla tuli
enemman ikavaa
Metka talolle ja k&sityd kerholle jota
piti Metka talo. Talla on semmoinen
paikkaa Arki jonne nuoret saa menna
siella Arkissa on plekkareita ja kaiken
laista pelia, mutta ei ole yhta kiva
* kiun Metka talo,koska metka talo oli
— somali perheyhdistys ja siell4 tehtiin
% meilld kaiken laista kerhoa ihanaa on
ollut Lieksa 17:37




